Halowe Mistrzostwa Slaska U-14 i U-12
Raciborz 15.03.2025

Program minutowy — projekt
/weryfikacja po zamknigciu zgtoszen/

11:00 60 m ppt. K el. w dal M U-14 kula K U-14 (2 kg)
11:10 60 m ppt. M el.
11:15 60 m K U-14 el.
12:05 60 m K U-12 el.

12:15 kulaM U-14 (4 kg)
12:35 60 m M U-14 el. w dal K U-14

13:00 60 m M U-12 el.

13:20 60 m ppt. KF wzwyz M U-14, U-12

13:25 60 m ppt. M F

13:30 60 mK U-14 F
13:35 60 mK U-12 F
13:40 60mMU-14 F
13:45 60 mMU-12 F
13:50 600 m K U-14 w dal K U-12
14:15 600 m K U-12
14:30 600 m M U-14

14:45 600 m M U-12 wzwyz K U-14, U-12
14:55 300 m K U-14
15:15 w dal M U-12

15:40 300 m K U-12
16:00 300 m M U-14
16:20 300 m M U-12
16:30 1000 m K U-14
16:40 1000 m M U-14
16:50 1000 m M U-12
16:55 2000 m K
17:05 2000 m M

Bramka zawodnicza tylko w biegach, najp6zniej 20' przed rozpoczgciem konkurencji — wyjscie z
holu gléwnego na halg. W konkurencjach technicznych zbidrka 20' przed rozpoczeciem w miejscu
ich rozgrywania. Wazenie kul: 10.15 — 10.55 przy rzutni.

Uwaga! W skoku w dal U-14 (strefa) K i M oraz w pchnigciu kulg konkursy z finatami (3+3).
W skoku w dal U-12 (strefa) K i M po 4 proby dla wszystkich zawodnikow.



